
Szkoła Akupunktury Tradycyjnej w Bydgoszczy  

 

Schemat programu nauczania 

 

Całkowita liczba godzin nauki w Szkole = 1200 

Całkowita liczba godzin studiów własnych = 2560 

Całkowita liczba godzin nauki = 3760 

klucz do liczby godzin  w Szkole – rok 1-3  

1.Teoria akupunktury 171 godzin 

2.Umiejętności kliniczne/praktyczne  98 godzin 

3.Energia i budowa ciała:  anatomia, anatomia palpacyjna, punkty akupunktury i Qigong   147 godziny 

4.Rozwój osobisty i prowadzenie badań (łącznie z pracą pisemną na 3 roku) 142 godziny 

5.Zdrowie i choroby człowieka: fizjologia, patologia, udzielanie pierwszej pomocy, dietetyka 112 godzin 

6.Praca kliniczna/praca z chorym 530 godzin 

Rok pierwszy 

77 godzin - Teoria akupunktury. 

70 godziny - Energia i budowa ciała: anatomia, anatomia palpacyjna, punkty akupunktury i, Qigong. 

28 godzin - Zdrowie i choroby człowieka: fizjologia, patologia, udzielanie pierwszej pomocy, dietetyka. 

56 godzin - Umiejętności kliniczne/praktyczne. 

63 godzin - Rozwój osobisty i prowadzenie badań: rozwój umiejętności percepcji narządów:  wzroku, słuchu i 

dotyku. 

28 godzin - Praca kliniczna/praca z chorym. 

RAZEM 322 godziny 

Rok drugi 

49 godzin - Teoria akupunktury. 

77 godzin - Energia i budowa ciała: anatomia, anatomia palpacyjna, punkty akupunktury i Qigong. 

84 godziny - Zdrowie i choroby człowieka: fizjologia, patologia, udzielanie pierwszej pomocy, dietetyka. 

42 godziny - Rozwój osobisty i prowadzenie badań: rozwój umiejętności percepcji narządów:  wzroku, słuchu i 

dotyku. 

69 godzin - Praca kliniczna/praca z chorym. 

42 godzin - Umiejętności kliniczne/praktyczne.  

RAZEM 363 godziny 

Rok trzeci 

45 godzin - Teoria akupunktury. 

37 godzin - Rozwój osobisty i prowadzenie badań: rozwój umiejętności percepcji narządów:  wzroku, słuchu i 

dotyku 

433 godzin - Praca kliniczna/praca z chorym. 

RAZEM 515 godzin 


